
◎貸室の空き状況照会方法が「公共施設予約

システム」で閲覧する方法に変わり
ました。 (右欄のQRコード参照)
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●サザンプラザの利用時間
Open Closed

時 分

●ご意見 お問い合わせは

TEL 45 0611 2
FAX 45 0613

休館日の
お知らせ

ホームページ： https://sazanplaza.securesite.jp/wp/
E-mail : sazanplaza@space.ocn.ne.jp

20時00分以降 の館内ご利用者は、21時00 分の 5分前までに退館されますようご協力下さい。

Vol-31 No.65 (通巻330号)

(Ｒ08・8月末現在)中央駅南地区の人口と世帯数

★ サザンプラザ運営協議会の 2026年度中間報告会

を来る に開催

いたします。

役員及び運営委員の皆様には、開催案内書を別途

郵送してご案内させて戴きますので、万障お繰り合

わせの上、ご出席いただけますよう、ご協力をお願

いいたします。

中間報告会開催のお知らせ

★ 19時過ぎに中庭の排水溝が溢水し「中庭出入口

ドア」の下部から1階サロン内に雨水が3cm位浸
水、水浸しのカーペットをモップ、雑巾・新聞紙
等で汲みだしたり、多目的室・サロンの産業用扇
３台を一晩中まわしておく処置をとりました。

★ 連休明けに行われた「健康ちょきん
運動」は、上の写真のように濡れたタイ
ルカーペットを避けて実施しています。

地　区 人　口
前月

  比 世帯数
前月

  比

プレス
配布部数

内野地区 3,272 22 1,849 24 1,672

原山地区 3,859 -15 1,729 -3 1,440

戸神台1丁目 2,919 -11 1,130 -3 725

高花地区 5,319 -11 2,539 -1 1,801

計 15,369 -15 7,247 17 5,638



8/23(日)、今年度3回目の歌声喫茶サザン。一般
42名、スタッフと関
係者9名の51名で、
加山雄三の4曲を含む
全18曲を合唱。

今回は男性が増えた
なという印象でした。

皆で歌うのは非常に楽しい。
間違えたってOK、声を出すの
がいいんです。
次回10/25(日)，お楽しみに。

8/25(火)第15回・0歳からの音楽会。子供相手の
常で成長で人が入れ替わる
ので常にご新規様獲得にPR
してますが、楽しみに来て
くださるリピーターさんも
おり、今回最高は11回目の
方。スゴイ！

夏のお祭りの曲中心に、
リズム打ちをしたり、ノリ
ノリの曲多く45分があっという間でした。

親子9組、総勢22名参加でした。

8/25(火)、恒例になってきた夏休みの行事“簡単お
やつ作り”を行いました。

17名の元気な小学生が参
加。今回のおやつは“電子
レンジで
出来る
きな粉
クッキー。

粉をこねるのはちょっと
大変だったけれど、上手
に“こんがり”と焼き上
がりました。

“おいしかった！”
“楽しかった！”

と、皆大喜び。
暑い夏の一日の思い出になりました。

8/20(木)の上映は「アンネ・フランク」長い映画な
ので13時スタートで対応。皆さん姿勢をただし真剣に
視聴。その時代のその場にいなかったことをつくづ

く幸せに思い、今なお、
世界平和といえない現
状に何ができるのか考
えさせられました。
(満席)

8/20(木)、相談者6名。
テーマは、PayPayの登録、
不要な情報の削除、アプリの
ダウンロード、メールの初歩、
などの相談で、3人で対応。

8/21(金)のランチ会、風鈴作りで短冊に一句考えて素
敵な作品になりました。
おやつは抹茶クリーム
寒天に皆様からの差し
入れ多数。

参加者は部員含め総
勢14名。
次回は9/11(金)です。ご参加下さい。

8/21(金)の折り紙
教室は朝顔。

参加者は常連の５名
さんで、手際よく折り、
完成することができま
した。

8/26(水)年に一回実施しているビーズ教室、今年は
なんと12年目。

最初から参加費一律で変わらず、いろいろな技法で
作品が出来るとあって、過去参加の方がリピート参加、
また会えましたね〜の会話がそこそこに。過去作品を
見せて、私これ作った、私やってないの品評会もあり。
ちょっと手こずるけど出来た！の作品は愛着のアクセ
サリーで普段に着用。つけてる人がいたら、ソレ?! …
と話題の的です。今年の2ホールとネパールビーズの
作品も大きさが違うビーズを組み立てるのに試行錯誤、
皆違う世界に1つの作品が出来ました。

図書コーナーだより（今月の1冊） (図書部)

夏帆というのは、この物語の主人公の名前だ。

美大を出て、絵本やイラストを描いて生計を立ててい

るごく平凡な26歳の女性

である。

ある日、白日夢のごとく

彼女の前にありくいの夫婦

が現れ、武蔵境に引っ越さ

なければならないことを告

げる。

現実と非現実、夢と覚睡

との間で、夏帆は邪悪なジ

ャガーやシロアリの女王と

対峙する。秋の夜長に不思

議な春樹ワールドはいかが

でしょう？

『夏 帆】



9/3(木)第一木曜日 定例活
動に小学生12名が参加しまし
た。

透明なビニールチューブに自
分で食紅で作った色水やキラキ
ラの粉をスポイトで注入。気泡
が入らないように色水を入れる
姿はまるで理科の実験！コツを
掴むとみんな上手にでき、とて
も楽しい時間となりました。

今回が2回目となる麻雀練習会は、全3回行う予定です。
どの回も自称初心者の方が多く参加されておりました。

この練習会の方針は、初心者でも、気兼ねなく麻雀を楽
しむ場と機会の提供です。これをきっかけに、初対面から
顔見知りへ、そして話し相手にとお互いが親しくなって行
くきっかけに寄与することが目的だからです。

そのため、この麻雀練習会は、参加条件がありません。
初心でもベテランでも、どんなレベルの方でも参加を歓迎
致します。ご興味のある方は、是非サザンプラザの多目的
室を覗いてみて下さい。見学でも参加でも歓迎いたします。

次回は、10月6日(火) 13:00～17:00 開催いします。

（2026年8月 ）

※1

※1：２面の「図書コーナーだより」で紹介しています。

第1回目が8/4、第2回目が9/1、原山在住の松村先生の
指導で行なわれ、期待以上に素晴らしい内容の練習会に出
会えたと、主催者はもちろんですが、多くの参加者の皆様
も感じているように思います。単にテクニックだけでなく、
基本を重視した練習会です。具体的には、準備運動(スト
レッチ）、腹式呼吸と発声方法、姿勢と礼儀、楽譜の読み
方とリズムの取り方、歌詞の理解と歌い方と言った基本を
学んだ後、全員で「練習曲」に挑戦、その後、参加者ひと
り一人の個人レッスンという流れで行なわれました。

3時間を越える長い
時間でしたが、先生も
生徒も、とても熱の入
った充実の時間で、
3時間では物足りな
さがあったようです。

第3回目は
10月6日(火) 9:20～13:00の予定です。
興味のある方は参加又は、見学にご来場下さい。

参加者にはご自分の練習曲の楽譜をプレゼント致します。

ジャンル 書　　　名 著　　者 出 版 社

小 説  夏　帆  村上 春樹  新潮社

小 説  けんぐゎい  朝倉 かすみ  光文社

小 説  永遠の記憶  東野 圭吾  文芸春秋

雑 学  つげ義春 夢と旅の世界  つ げ 義春  新潮社

文 庫  プラハの古本屋  千野  榮一  中公文庫

結縁寺

里芋ヨロコブ雨模様 雨の日は ひとりで歩く 結縁寺

地蔵さん
濡れてもお顔

にっこりと

すっかり花の寺に

むらさきの
花びら落とし
くずの花ミズヒキ日本版ミステリーサークル？ 今日が一番美しい？ ウド



1．報告事項

① 会長挨拶 ………………… 会 長

② 各専門部報告(総務部、広報部、福祉部、図書部

文化部、ふれあい部) … 各専門部長

③ 会計報告（2026年度･8月) ‥‥‥‥… 会 計

④ 事務局連絡事項 ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 事務局長

台風15号による臨時休館・8/13・大雨警報時の館内

浸水被害・新職員採用と研修等 ‥…… (11件)

2．議 題

① 次年度指定管理者業務計画提出 …… 管理部副会長

② スマートフォンの契約 ………………… 総務部長

③ サザンわくわくクラブ開催(ラムネ作り) 文化部長

④ 話和輪ランチ会・折り紙教室開催 ……… 文化部長

⑤ スマホ教室/サザン名画座開催の件 ……… 文化部長

⑥ 歌声喫茶“サザン”地元音楽家によるコンサート 文化部長

⑦ 地元音楽家によるコンサート …………… 文化部長

⑧ 秋のパークゴルフ大会 ……………… ふれあい部長

⑨ 秋のグラウンドゴルフ大会 ‥…………… 福祉部長

⑩ 花の丘整形外科公開講座の後援 ………… 福祉部長

⑪ 交通費などの清算について ‥…………… 会 計

⑫ 利用者団体の動向 ………………… 事業部副会長

⑬ サザンフェスタについて …………… 事業部副会長

★次号(331号)は、10月18日(日)発行予定。

運営協議会・9月度定例役員会 (9/13)の議事
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● サザンわくわくクラブ（ラムネ作り） (文化部)
◇日 時：10月 1日(木) 15:00 ～16:30頃
◇場 所：サザンプラザ 1階 工芸工作室
◇募集人員：12名。 小学3年生～6年生
◇参加費：100円 ◇申込受付：窓口と で受付

● スマホ教室（初級個別相談） (文化部)
◇日 時：10月15日(木) 10:00～12:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：12名まで (1人：20分程度・予約制 )
◇参加費：無 料
◇申込み：窓口、または で受付

◇ 展示期間：10月1日～10月13日
◇ 場 所：サザンプラザ1階、ギャラリー
※ 前回は多くの方にご覧いただき。有り難うござ

いました。印西市内撮影写真もありますので、
よろしくお願いします。

◇日 時：9月27日(日) 10:00 ～ 15:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇受け入れ本：単行本・文庫本・実用書・ 雑誌・児童

書・絵本・コミック…など
◇持ち帰り本：上限10冊/一人
◇当日のみ有効の“引換券”を配布

● 第9回ブックリサイクル・秋 (図書部)

● 秋のパークゴルフ大会 (ふれあい部)
◇日 時：10月17日(土) 9:00に現地集合～小雨決行～
◇場 所：泉公園パークゴルフ場（予備日：10/20）
◇募集人数：50名 (印西市在住の方)
◇申込受付：9/11(金)～10/10(土)で、窓口と で受付。
◇参加費：100円/一人(当日、現地で申し受けます)

※申込時に 【年齢・ご住所・連絡先】の呈示をお願いします。

● ソフトボール大会 (ふれあい部)

◇日 時：11月 3日(木、祝日) ～雨天中止～

◇場 所：原山小学校グラウンド

◇集 合：9:00(現地)

◇参加費：100円(当日会場で申し受けます)

◇参加対象：中央南地区に居住、勤務・交流活動している

方で「チーム」「個人」を問いません。地域混成・お子様

や女性混合など、バラエティに富んだグループを歓迎。

◇申込受付：9/21(月)～10/17(土)、 又は窓口で受付。

※ 応募者で3チーム以上編成できない場合は、開催中止。

● サザン名画座（ ） (文化部)

◇日 時：10月15日(木) 13:30 ～ 16:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：25名
◇参加費： 無 料
◇申込受付：10/1(木)10:00から窓口で受付。

12:00からは でも受付ます。

● 秋のグラウンドゴルフ大会 (福祉部)
◇日 時：10月17日(土) 8時半現地集合 (予備日：19日 )
◇場 所：多々羅田公園・グラウンド (スタート：9:00 )
◇募集人員：25名程度
◇参加費： 100円/一人（当日、現地で申し受けます）
◇受付開始：9月21日(月) 10時から窓口又は で受付。

※ 道具のない方もどうぞ。5名分用意があります。

● 歌声喫茶“サザン” (文化部)

◇日 時：10月25日(日) 13:30 ～ 15:30
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇募集人数：50名
◇参加費：200円
◇申込受付：窓口と で申込受付中。

図書コーナーの『蔵書点検』のため、
下記日時の利用を停止させていただきます。
◇日 時：10月14日(水) 9:00 ～ 17:00

● 図書コーナーの一時利用停止について

天使にラブソングを

◇日 時：10月 9日(金) 11:00 ～13:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：20名程度
◇参加費：200円/一人 ※弁当は持参、他にお菓子など
◇申込受付：窓口と で申込受付中

● 話和輪ランチ会 (文化部)

◇日 時：10月 9日(金) 13:30 ～15:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 集会室①
◇募集人数：15名程度
◇参加費：無 料
◇申込受付：窓口と で申込受付中

● 折り紙教室（ハロウィンの飾り） (文化部)

● ０歳からの音楽会 (文化部)

◇日 時：10月27日(火) 10:15 ～ 11:00
◇場 所：サザンプラザ 2階 多目的室
◇出 演：田中愛実・midori
◇募集人数：先着 20組
◇申込受付の詳細は、右のQRコードを参照
◇参加費：親子1組500円、

お子様1名追加:は 200円、大人1名追加は、500円
(お子様1名＋大人1名）の場合：1組 500円


